Provozni rad lezecké st eny

Lezecka sténa je urCena k vycviku lezeni a nacviku lanovych technik.
Lezeni je provadéno vyhradné na vlastni nebezpeci!
Do haly vstupujeme pouze po prezuti.
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Lezecky vycvik muze byt provadén pouze pod vedenim osob k tomu
uréenych, napf. instruktord lezeni.

5. Trénink na sténé provadéji osoby:
v které pfedem uhradily pfisluSny poplatek (dle platnych tarifd).

v' svym podpisem potvrdily seznameni s provoznim fadem a disponuji
prislusnym kvalitnim lezeckym materialem (certifikovanym UIAA).

6. Osoby mladSi 18 let mohou provadét trénink pouze pod pFfimym
dohledem zakonného zastupce nebo osoby starSi 18 let, ktera se
prokaze pisemnym souhlasem zdkonného zastupce.

7. Lezeni pod vlivem alkoholu ¢i jinych omamnych latek je zakadzano.

8. Z bezpecnostnich ddvodu lezeme bez prstynkd, mobild a volnych
naramku. Dlouhé vlasy upravujeme, aby nemohlo dojit k jejich hamotani
do lana di jistici pomucky.

9. Vyuzivame pouze tu ¢ast haly, ktera souvisi s lezeckou sténou.

10.Bez lana lezeme pouze do vySky vyznacené ¢arou po obvodu stény. Pfi
lezeni nad vyznacenou mez se jistime, sélovy trénink je zakazan!

11.P¥i lezeni zapiname vSechna postupova jisténi (tj. nevynechavame jistici
body). ,Cvakame® se nejpozdéji v urovni prvniho jiSténi od zemé.

12.Lezci se navazuji osmickovym uzlem (dvojitou drai smyckou,
yosemitskym uzlem) s pojistnym uzlem. Prvolezec pouziva dynamické
lano odpovidajici délky.

13.Nejistime pomoci ,slafiovaci osmy".

14.Druholezec pfi lezeni vypina expresky postupné od zacCatku cesty.
Posledni dva jistici body (expresky) nevypina.

15.P¥i lezeni s lanem ,shora“ (top rope) musi jistici lano prochazet nejméné
dvéma jisticimi karabinami s pojistkou.

16.Maximalni pocCet lezcl vyuzivajici sténu soufasné je stanoven
na 7 osob. To vyplyva z prostorovych moznosti stény.

17.Na jedné cesté je zakazano soucasné lezeni dvou lezcu.



18.Do jednoho jisténi se dava pouze jedno lano. (To plati i pro souCasné
pouziti vratné karabiny a expresky).

19.Nenastupujeme do cesty, ve které je lano ve vratné karabiné.

20.V jisticich bodech nedobirame ani nenacvi¢ujeme praci na postupovém
stanovisti (Standovani).

21.Neumeérné dlouhé pady (tedy na efekt) nejsou povoleny.

22.Pfi lezeni vice lezcl souCasné neprovadime takové varianty, které by
omezovaly lezce na vedlejSi cesté.

23.Cesty prestavujeme (zaménujeme nebo ota€ime chyty) pouze
s védomim zastupce provozovatele.

24.V pfipadé uvolnéneého chytu nebo jisticiho prostfedku na tuto okolnost
upozornime zastupce provozovatele bez zbyteCnych pruataht a popf.
| lezce, ktery do takto naruSené cesty chce nastoupit.

25.Béhem manipulace s naklapéci sténou se nesmi v jeji blizkosti
pohybovat Zadné osoby.

26.Pokud je naklapéci sténa odklopena, nevyuzivame k lezeni sousedni
profil.

27.Pfipadny Uraz neprodlené hlasime zastupci provozovatele, ktery privola
zdravotnickou pomoc a o Urazu ucini zaznam do své evidence stvrzeny
podpisem zranéného. (Umozniuje-li to stav zranéného.)

28.Kazdy, kdo zjisti porusovani ustanoveni tohoto provozniho fadu, je
povinen pfislusného lezce upozornit na dodrzovani vySe uvedenych
ustanoveni. V pfipadé, Ze to nepovede k naprave, informujeme zastupce
provozovatele stény.

29.Navstévnici lezecké stény se fidi pokyny provozovatele. Provozovatel
a jim zmocnény zastupce je opravnén kdykoliv vykazat z haly osobu,
ktera poruSuje ustanoveni provozniho fadu, a to bez vraceni vstupného.

30.Tento provozni fad ma prozatimni charakter a provozovatel si vyhrazuje
pravo dle potfeby ménit jeho jednotliva ustanoveni. Vefejnosti pfistupny
(fadné vyvéseny) provozni Ffad je zavazny pro vSechny osoby, které
provadeéji jakoukoliv ¢innost na lezecké sténé a v jejim bezprostfednim
okoli.

Za provozovatele lezecke stény



